
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

Wir bieten unseren Mitgliedern und Gästen 
kleine, mittlere, große und mehrtägige 

Fuß- und Radwanderungen, Reisen und Fahrten 
in der Heimat in Deutschland und im Ausland 

Geselligkeit für Jung und Alt 
beim Singen, bei besonderen Anlässen, 

Wanderungen und Führungen 
mit kulturellen, geologischen und technischen Vorträgen 

sowie Flora und Fauna 
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Dieses Wanderprogramm enthält ein Wanderangebot von ca. 1000 km 
Wanderstrecke. Unsere ausgebildeten und ehrenamtlichen
Wanderführer/innen haben für Sie die schönsten Fuß- und
Radwanderungen durch das herrliche Bergische Land und die nähere
Umgebung ausgesucht 

   
Sauerländischer Gebirgsverein e. V. 

Abteilung Bergisch Gladbach 
 

Gegründet 1937 
 

Veranstaltungskalender und Informationen 
Juli bis Dezember 2010 

 Heft 87 



 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

Vorwort 

 

 
Liebe Wanderfreundinnen, liebe Wanderfreunde, 
 

Einige Neuigkeiten gibt es in diesem Heft: 
Wir möchten unsere neuen Wanderführer 
 

Dieter Schneppensiefen und 
Wolfgang Krüger 

 
in unseren Reihen begrüßen. 
  
In einigen Fachbereichen haben sich Neubesetzungen ergeben, wie unter der 
Rubrik „Vorstand der SGV Abteilung Bergisch Gladbach“ ersichtlicht ist. 
  
Um die Erstellung dieses Wanderheftes haben sich zwei „Neulinge“ bemüht, 
Karin Reulecke und Gabriele Krüger. Wenn also noch nicht alles perfekt sein 
sollte in diesem Heft, so bitten wir um Nachsicht. Hinweise für Verbesserungen 
werden wir gerne in schriftlicher Form entgegennehmen.  
 
Mit einem herzlichen „Frisch auf“              
 
Gabriele Krüger  und  Karin Reulecke   
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   Banischewski, Christa  
   Berzbach, Helene 
   Busch, Hans Jürgen 
   Busch, Helga 
   Hoffstadt, Peter 
   Kemp, Ingrid 
   Ludemann, Hildegard 
   Meyner-Stolle, Gretel 
   Thomé, Alois 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wir begrüßen unsere neuen Mitglieder mit einem 
herzlichen „Frisch auf“ und wünschen ihnen viel Freude 

bei den Wanderungen und Veranstaltungen. 

Gute Besserung 
Wir wünschen allen, die zur Zeit aus gesundheitlichen 
Gründen nicht am Vereinsleben teilnehmen können, gute 
Besserung und baldige Genesung 
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Herzlichen Glückwunsch zum Geburtstag 

60 Jahre 
27.08. Müllers, Helga 
 
70 Jahre 
11. 07. Zwirner, Margret 
13. 07. Schröder, Helene  
26. 07. Weis, Willi 
30. 07. Fehling, Elisabeth 
01. 08. Vierkötter, Ursel 
02. 08. Hübsch, Gerti 
22. 09. Becker, Ursula 
11. 10. Lange, Ruth 
10. 11. Kind, Brigitte 
21. 11. Hause, Helmut 
28. 11. Luigs, Gerlinde 
02. 12. Steinhausen, Ernst 
 
75 Jahre 
01. 07. Olpen, Friedrich-W. 
17. 07. Busch, Helga 
26. 07. Stauf, Edith 
28. 07. Lange, Ulrich 
09. 09. Rehse, Jürgen 
18. 10. Zschimmer, Gerhard 
29. 10. Preis, Cordula 
14. 11. Lauhof, Theo 
22. 12. Heidenreich, Inge 
 
80 Jahre 
01. 07. Frydmann-Bal, Ruth 
29. 07. Wüstenberg, Eugenie 
14. 09. Klotz, Dr. Helmut 
11. 10. Bootz, Ruth 
30. 11. Seifer, Elisabeth 

81 Jahre 
04. 07. Brügger, Wolfgang 
25. 07. Bosbach, Franz 
28. 09. Hein, Wolfgang 
21. 10. Walter, Ernst 
 
82 Jahre 
06.09. Ommer, Adolf 
 
83 Jahre 
29.08. Schmitz, Stephan 
17.11. Timme, Gretel 
 
84 Jahre 
12.11. Röttges, Agnes 
23.11. Joppich, Cäcilie 
 
85 Jahre 
02. 07. Thürsam, Helmi 
20.08. Gebhardt, Cläre 
 
86 Jahre 
21.07. Schmidt-Goertz,Ursula 
 
88 Jahre 
012.10. Vette, Friedhelm 
 
89 Jahre 
08.07. Walgenbach, Anni 
03.09. Schmitt, Dorothea 
 
92 Jahre 
11.07. Joist, Elisabeth 
 
98 Jahre 
23.09. Gehring, Hildegard 
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SGV Wanderwoche 22. – 29. Mai 2011 in der „Fränkischen“ 
Im Städtedreieck Nürnberg -  Bamberg -  Bayreuth 

Bunte Frühlingswiesen, Burgen, Höhlen, Felsensteige und ein gute fränkische 
Küche, dazu süffige Biere. Es lacht das Herz der Wanderer. 
 
Begrenzte Teilnehmeranzahl auf 20 Personen. PKW Eigenanreisein 
Fahrgemeinschaften/Fahrtkostenbeteiligung. 
Unterbringung im Doppelzimmer 320 € pro Pers.,  EZ-Zuschlag 35 € p.P. 
 
Leistungen: Frühstück und 3-Gang Menü am Abend, 1 x  fränkisches Schäufele 
Essen, Schnapsprobe in der Brennerei, Brauereibesichtigung. 
Brotzeit-Packerl für die tägliche Wanderung, Obst und ½ l Mineralwasser.  
 
Für besondere Ausgaben wie ÖPNV, Höhlenbesuche, Eisenbahnfahrt durchs 
Wiesenthal u.a. m. muss mit ca. 35-40 € an persönlichen zusätzlichen Kosten 
gerechnet werden. 
 
Ortskundiger Wanderführer vor Ort: Norbert Dietrich, SGV, 6 geführte 
Wanderungen.  
 
Bei ernsthaftem Interesse, ab sofort: Tel. 02204 – 21 027 
 
 
 
 
 
Mehrtageswanderung mit dem Singekreis in Elkeringhausen 
23. – 27. Mai 2011         
 
 

Mehrtageswanderungen 2011

Bitte vormerken – vorzeitige Anmeldetermine
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Regelmäßige Veranstaltungen 
 

 
 
 

Alle Nordic Walking - Gruppen finden bei jedem Wetter statt 
 

Gruppe 1 
Jeden Montag   
 Nordic Walking für Fortgeschrittene  
 Dauer:   9:00 - 10:15 Uhr = ca.: 1¼ Std.  
 Treffpunkt: Bensberg, Forstamt Königsforst, Broicher Str. / Broichen 
 Leitung: Paul Trompetter, Tel.: 02204 - 69575 
 

Gruppe 2 
Jeden Montag   
 Nordic Walking für Fortgeschrittene ohne Anmeldung 
 und für Einsteiger nur nach vorheriger Anmeldung  
 Dauer:   14:00 - 15:15  Uhr = ca.: 1¼ Std. 
 Treffpunkt: Bensberg, Forstamt Königsforst, Broicher Str. / Broichen 
 Kosten:  für Einsteiger 5,00 € pro Person und Teilnahmetag;  
 Leitung: Annemie Schmutzler, Tel.: 02204 - 51415 
 

Gruppe 3 
Jeden Mittwoch   
 Nordic Walking für Fortgeschrittene 
 Dauer:   9:00 - 10:15 Uhr = ca.: 1¼ Std. 
 Treffpunkt: Bensberg, Forstamt Königsforst, Broicher Str. / Broichen  
 Leitung: Paul Trompetter, Tel.: 02204 - 69575 
   oder Annemie Schmutzler, Tel. 02204 - 51415 
 

Gruppe 4 
Jeden Freitag  
 Nordic Walking für Fortgeschrittene  
 Dauer:   9:00 - 10:15 Uhr = ca.: 1¼ Std.  
 Treffpunkt: Bensberg, Forstamt Königsforst, Broicher Str. / Broichen  
 Leitung: Annemie Schmutzler,  Tel.: 02204 - 51415 
 

Nordic Walking
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Tanzgruppe 
Proben 
Wann  jeden Dienstag von 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr  
Wo  im Seniorenheim Peter Landwehr Haus    
  
  Franz-Heider-Straße 5, 
  51469 Bergisch Gladbach 
Leitung Anni Walgenbach, Tel.: 02202 - 55726 
  Die Proben fallen in den Ferien aus 
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St. Johannis 
Apotheke 

H.P.Görner 
Siebenmorgen 18 

51427 Bergisch Gladbach 
 

Blasen gelaufen? 
Muskelkater? 

Wir helfen gerne 
 

St. Johannis Apotheke 
H.P.Görner 

Siebenmorgen 18 
51427 Bergisch Gladbach 

Tel: 02204.925020 
St.JohannisApotheke@web.de 
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Freitag 2. Juli    ca.km 12 ca.Std. 3 
   Erlebniswanderung   

„Ob wir Glühwürmchen sehen ?" 
   Halbtagswanderung ab Kombibad Paffrath 
 

Einkehr vorgesehen ca. 21:00 Uhr   
Treffpunkt 19:00 Uhr Kombibad Paffrath, Berg. Gladbach 
Anmeldung bis 01.07.- 18:00-20:00 Uhr 
Wanderführer Marlies u. Horst Kanter 

Tel. 02202 – 83762 
Tourenhandy: 0173 2612 000 

 
Samstag 3. Juli    ca.km 14 ca. Std.5 
   Wahrzeichen des Bergischen Landes  
   Tageswanderung ab Brückenpark Müngsten  
 

Einkehr gegen 13:00 Uhr 
Treffpunkt 08:30 Uhr, PKW, Buchmühle/VHS 
Anmeldung 2.7., bis 20:00 Uhr 
Wanderführer Wolfgang Krüger 

Tel. 02202 – 52886 
Tourenhandy 0176 52450 775 

 
 
Mittwoch 7. Juli    ca. Std.       1,5 
   Seniorenwanderung   
     

Einkehr entfällt  
Treffpunkt bei Wanderführerin erfragen 
Anmeldung bei Wanderführerin erfragen  
Wanderführ. Johanna Arnold 

Tel. 02202 - 551 15 
Tourenhandy 0171 3794 135   

Juli 
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Freitag 9. Juli  
Wir singen Volkslieder im Singekreis  

   „In die Sonne, die Ferne hinaus“ 
  

Treffpunkt Gemeindesaal Gnadenkirche Berg. Gladbach 
Beginn/Dauer 19:30 bis 21:30 Uhr 
Leitung Anni Lauhoff 

Tel. 02204 - 814 46 
 
Samstag 10. Juli    ca. km  19 ca. Std. 5 1/2 
   Von Burg Blankenberg zur Burg Herrnstein 
   Tageswanderung ab Blankenberg 
 

Einkehr Rucksackverpflegung  
Treffpunkt 08:00 Uhr, PKW, Buchmühle/VHS 

08:20 Wildpark Brück 
Anmeldung am 17. 7. , 17:00 - 19:00 Uhr 
Wanderführer Fritz Wurm 

Tel. 02202 – 50896 
Tourenhandy: 0173 5129 314 

 
Sonntag 11. Juli    ca. km 12 ca. Std.3 1/2 
   Waffelessen+Museum Bauernhof Oberdörster 
   Halbtagswanderung ab Wahlscheid 
 

Einkehr gegen 12:00 Uhr (Waffelessen) 
Treffpunkt 09:00 Uhr, PKW, Buchmühle/VHS 
Anmeldung bis  09.07., 18:00 - 20:00 Uhr (wichtig) 
Wanderführer Bill Gehrke 

Tel. 02204 – 82359 
Tourenhandy: 0151 5311 6392 
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Mittwoch 14. Juli    ca. km 30 ca. Std.3 
   Am Abend zu den Schattenvögeln 
   Radwanderung Halbtag 
 

Einkehr gegen 19:00 Uhr 
Treffpunkt Refrath – Steinbreche 16:00 Uhr 
Anmeldung nicht erforderlich 
Wanderführer Rosi und Rolf Haibach 

Tel. 02207 – 1745 
Tourenhandy: 0174 732 6298 ,  ��  Std. vor Start 

 
Donnerstag 15. Juli    ca. km 13 ca. Std.4 
   Nochmal "Rund um die Neyetalsperre“ 
   Tageswanderung ab WP Neyetal 
 

Einkehr ca. 13:00 Uhr 
Treffpunkt 09:00 Uhr, PKW - Buchmühle/VHS 
Anmeldung bis 14. 7. , 19:00 Uhr 
Wanderführer Karl-Heinz Diefenbacher 

Tel. 02202 - 823 49 
Tourenhandy 0175 8544 195 

 
Sonntag 17. Juli    ca. km 13 ca. Std.4    
   "Naafbachtal - Bach-Aue als Biotop" 
   Tageswanderung ab Eulenthal 
 

Einkehr Rucksackverpflegung  
Treffpunkt 09:00 Uhr, PKW, Refrath, Steinbreche, Parkp. 
Anmeldung bis 16.7., bis 20:00 Uhr 
Wanderführer Paul Trompetter 

Tel. 02204 – 69575 
Tourenhandy: 0160 2567 746 
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Mittwoch 21. Juli    ca. km 40 ca. Std. 4 
   Durch Rheinpark und Gremberger Wäldchen 
   Radwanderung  
 

Einkehr gegen 12:00 Uhr 
Treffpunkt 09:00 Uhr, Duckterath, Skarabäus 
Anmeldung erforderlich 
Wanderführ. Helga Kaiser 

Tel. 02202 - 534 13 
Tourenhandy 0152 0281 9248" 

 
 
Donnerstag 22. Juli    ca. km 9 ca.Std. 3 
   Durch die Hardt 
   Kurzwanderung ab Herkenrath 
 

Einkehr ja 
Treffpunkt 09:25 Uhr, Busbahnhof Berg. Gladbach  
Anmeldung bis 21. Juli   
Wanderführer Grete Mehler  

 Tel. 02202 - 307 82 
 
 
Samstag 24. Juli    ca. km 10 ca. Std.3 
   Zur historischen Rotweinstadt Unkel a. Rhein 
   Halbtagswanderung ab Bad Honnef 
 

Einkehr gegen 13:00 Uhr in Unkel 
Treffpunkt 09:10 Uhr, S-Bahn Berg. Gladbach (S11) 
Anmeldung bis 23. 7. 1010, 15:00 Uhr 
Wanderführer Christoph Schmutzler 

Tel. 02204 - 514 15 
 



 
 
Sonntag 25. Juli    ca. km 20 ca. Std. 5 1/2 
   Bensberg - Lüderich - Hügelgräber 
   Tageswanderung ab Rath/Bensberg 
 

Einkehr Rucksackverpflegung  
Treffpunkt 09:00 Uhr, PKW, Buchmühle 
Anmeldung bis 24. Juli , bis 20:00 Uhr 
Wanderführer Armand De Busscher 

Tel. 02202 - 446 90 
Tourenhandy 0178 8292 733 

 
 
Donnerstag 29. Juli    ca. km 10 ca. Std. 3 1/2 
   "Wasser, Wind und Wolken“ 

Besichtigung der großen Dhünn-Talsperre 
   Halbtagswanderg. ab Schöllerhof-Großlimberg 
 

Einkehr gegen 13:00 Uhr 
Treffpunkt 08:00 Uhr, PKW, Buchmühle/VHS 
Anmeldung bis 28. 7. 17:00-19:00 h, begrenzte Teilnehmerzahl 
Wanderführer Gerhard Zschimmer 

Nur Tourenhandy 0175 5262 256 
 
 

Donnerstag 29. Juli    ca. km 8 ca. Std. 2 1/2 
   Sommer auf der Bergischen Rhön 
   Halbtagswanderung ab Lindlar 
 

Einkehr ca. 12:30 Uhr,  "Zur Berg. Rhön“ 
Treffpunkt 09:00 Uhr, PKW, Buchmühle/VHS 
Anmeldung  21. 7.oder 28.7.  bis 19:00 Uhr 
Wanderführer Anton Meier 

Tel. 02202 - 816 04 
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Freitag 30. Juli    ca. km 3 1/2 ca. Std. 2 1/2 
   Wanderung mit Rollstuhl-Behinderten durch 

Frankenforst zur Saaler Mühle"   
   Tageswanderung ab Rath/Bensberg   
 
   Einen Rollstuhlschieber muss jeder selber mit- 

bringen.Der Rollstuhl muss für Waldwege 
verkehrstüchtig sein. Er muss ausgerüstet sein mit 
Fußstützen, Sicherheitsgurten und guten Reifen. 
Mitzubringen sind vorsichtshalber Regenbeklei- 
dung, Sonnenhut und etwas zum Trinken. Die 
Wanderung findet in Verbindung mit dem  
"Club Behinderter und und ihrer Freunde e.V."" 
(CeBeeF) Bergisch Gladbach statt. "   

Einkehr  
Treffpunkt 14:45 Uhr, Malteser Dienststelle, 

Frankenforsterstr. 21 
51427 Bergisch Gladbach 
Anfahrt selbständig"   

Anmeldung Ansprechpartnerin: Anni Fier (CeBeeF)  
Tel. 02202 - 24 17 98 
Bitte in jedem Fall anmelden bei A. Fier. 
Die Wanderung findet bei jedem Wetter statt 

 
Samstag 31. Juli    ca. km 10 ca. Std.3 
   Über Bergische Höhen 
   Halbtagswanderg. ab Kochs Feld - Rodenbach 
 

Einkehr gegen 13:00 Uhr 
Treffpunkt 09:00 Uhr, Busbahnhof Bergisch Gladbach 
Anmeldung bis 30. 7. ,  19:00 Uhr 
Wanderführer Grete Mehler  

Tel. 02202 - 307 82 
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Samstag 31. Juli    ca. km 60 ca. Std.7 

"Im Landgasthaus Piwipp 
 schauen wir direkt auf den Rhein" 

   Rad-Tagestour ab Bergisch Gladbach 
 

Einkehr gegen Mittag 
Treffpunkt 09:00 Uhr Kombibad Paffrath 
Anmeldung nicht erforderlich 
Wanderführer Rosi und Rolf Haibach 

Tel. 02207 - 1745 
Tourenhandy 0174 7326 298 
 
 

 



 
 

 
 

Sonntag 1. August    ca. km 16 ca. Std. 5 1/2 
Vom „Bergischen Dom“ über die Höhen von 
Immekeppel mit d. Besuch d. Bauernmuseum 
Oberkühlheim 

   Tageswanderung ab Immekeppel-Busch 
 

Einkehr Rucksackverpflegung, Trinkeinkehr 
Treffpunkt 08:00 Uhr, PKW, Buchmühle/VHS 
Anmeldung bis 31. 7. , 17:00 – 19:00 Uhr 
Wanderführer Gerhard Zschimmer 

nur auf Handy: 0175 5262 256 
 
Mittwoch 4. August    ca. km 5 ca. Std. 1 1/2 
    Seniorenwanderung 

„Entspannende Rundwanderung „ 
 

Einkehr  
Treffpunkt bei Wanderführerin erfragen 
Anmeldung bei Wanderführerin erfragen 
Wanderführer Johanna Arnold 

Tel. 02202 - 551 15 
Tourenhandy 0171 3794 135  Tel.  

 
Donnerstag 5. August   ca. km 9 ca. Std. 2 3/4 
   Auf  ins Scherfbachtal 
   Kurzwanderung ab Bergisch Gladbach 
 

Einkehr ? 
Treffpunkt 9:30 Uhr, Buchmühle/VHS 
Anmeldung bis 4. 8. , 19:00 Uhr 
Wanderführer Grete Mehler  

 Tel. 02202 – 30782 

August 
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Samstag 7. August    ca. km 15 ca. Std.5 

Reichshof-Eckenhagen -  „Im Urwald der 
Zukunft“ 

   Tageswanderung ab Wanderparkpl.  Eckenhagen 
 

Einkehr Rucksackverpflegung 
Treffpunkt 09:00 Uhr, PKW, Parkpl. Steinbreche Refrath 
Anmeldung bis 6.8., 20:00 Uhr  
Wanderführer Paul Trompetter 

Tel. 02204 – 69575 
Tourenhandy: 0160 2567 746 
 

Sonntag 8. August    ca. km 14 ca. Std.4 
   Über grüne Hügel ins verträumte Tal 
   Tageswanderung ab Overath 
 

Einkehr gegen 13:00 Uhr 
Treffpunkt 09:00 Uhr, PKW, Buchmühle/VHS  
Anmeldung bis 7. 8. , 18:00 – 20:00 Uhr 

Wanderführer Marlies u. Horst Kanter 
Tel. 02202 – 83762 
Tourenhandy: 0173 2612 000 

 
 
Mittwoch 11. August   ca. km 40 ca. Std. 4 1/2 
   Die Kranhäuser in Köln 
   Tages-Radwanderung  ab Bergisch Gladbach 
 

Einkehr nicht geplant, aber am Ende spontan möglich 
Treffpunkt 09:00 Uhr, Parkplatz Skarabäus, GL-Schlodderdich 
Anmeldung nicht erforderlich 
Wanderführer Rosi und Rolf Haibach 

Tel. 02207 – 1745 
Tourenhandy: 0174 732 6298 , ½ Std. vor Start 
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Donnerstag 12. August  ca. km 10 ca. Std.3 

„Rund um Odenthal“, diesmal im Sommer 
   Halbtagswanderung ab Odenthal 
 

Einkehr gegen 13:00Uhr in Odenthal 
Treffpunkt 09:00 Uhr, PKW, Buchmühle/VHS 
Anmeldung bis 11. 8. , bis 19:00 Uhr 
Wanderführer Karl-Heinz Diefenbacher 

Tel. 02202 - 823 49 
Tourenhandy 0175 8544 195 
 

 
Freitag 13. August 

Wir singen Volkslieder im Singekreis 
   „Es steh’n drei Birken auf der Heide“ 
     

Treffpunkt Gemeindesaal Gnadenkirche Berg. Gladbach 
Beginn/Dauer 19:30 bis 21:30 Uhr 
Leitung Anni Lauhoff 

Tel. 02204 - 814 46 
 
 

Samstag 14. August   ca. km 11 ca. Std.3 
 

Rund um Burg – entlang der Wupper 
   Halbtagswanderung ab Burg/Wupper 

 
Einkehr Rucksackverpflegung – auf Wunsch Café am Ende 
Treffpunkt 09:00 Uhr, PKW, Buchmühle/VHS  
Anmeldung bis 13. 8. , 17:00-19:00Uhr 
Wanderführer Wolfgang Brügger 

Tel. 02204 – 81483 
Tourenhandy 0173 5806 871 

 
 



Hörgeräte LorsbachHörgeräte Lorsbach

www.hoergeraete-koeln.de    ·    Hören ist Lebensqualität – wir kümmern uns darum    ·    www.hoergeraete-lorsbach.de

Hörgeräte Lorsbach
Meisterbetriebe

 Neumarkt 31
 50667 Köln-Zentrum
 Tel.: 02 21/ 39 757 39

 Barbarossaplatz 8
 50674 Köln-Zentrum
 Tel.: 02 21/ 33 10 680

 Aachener Str. 531
 50933 Köln-Braunsfeld
 Tel.: 02 21/ 54 47 51 

 Venloer Str. 389
 50825 Köln-Ehrenfeld
 Tel.: 02 21/ 500 550 48

 Zülpicher Str. 346
 50937 Köln-Lindenthal
 Tel.: 02 21/ 4 60 06 80

 Rambouxstr. 327
 50737 Köln-Longerich
 Tel.: 02 21/ 9 74 6410

 Vorgebirgstr. 116 
 50969 Köln-Zollstock
 Tel.: 02 21/ 93 67 92 10

 Breiter Wall 2 – 4 
 50769 Köln-Worringen
 Tel.: 02 21/ 5 89 62 26 

 Bertram-Blank-Str. 8 
 51427 Berg.Gladb.-Refrath
 Tel.: 0 22 04 / 9193 86

 Schlossstr. 31 
 51429 Berg.Gladb.-Bensberg
 Tel.: 0 22 04 / 42 5919

 Am Hammer 30, 51503 Rösrath  
 Tel.: 0 22 05 / 90 10 636

 Hauptstr. 157, 50226 Frechen  
 Tel.: 0 22 34 / 9678769

 Hausbesuche nach telefonischer Vereinbarung:  02 21/ 9 74 6410

Ein Lorsbach-Hörsystem hört mehr 

Rundum-Service bei 
Hörgeräte Lorsbach:

 Innovative Hörtechnologie
 Kostenlose Höranalyse
 Unverbindliches Probetragen  

modernster Hörsysteme
 Individueller Gehörschutz
 Tinnitus-Retraining-Therapie
 Hausbesuche nach Vereinbarung 
 Zubehör für gutes Verstehen
 und vieles mehr . . .
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Sonntag 15. August   ca. km 19 ca. Std.6 

„Über stille Höhenwege zum Schloss Crottorf u. 
Hollenstein“ 

   Tageswanderung ab Morsbach 
 

Einkehr Rucksackverpflegung 
Treffpunkt 08:00 Uhr, PKW, Buchmühle/VHS 
Anmeldung am 14. 8. , 17:00 bis 19:00 Uhr 
Wanderführer Fritz Wurm 

Tel. 02202 – 50896 
Tourenhandy: 0173 5129 314 

 
 
Donnerstag 19. August   ca. km 12 ca. Std. 3 1/2 
   Sommer an der kleinen Dhünntalsperre  
   Halbtagswanderung ab Kürten-Weiden 
 

Einkehr gegen 13:00 Uhr 
Treffpunkt 08:45 Uhr, Bus 427, Busbahnhof Berg. Gladbach  
Anmeldung bis 18. 8. , 19:00 Uhr 
Wanderführer Dieter Schneppensiefen 

Tel. 02202 – 98 91 177 
Tourenhandy 0175 8177 385 
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Samstag 21. August    ca. km 17 ca. Std. 5 1/2 
„Auf ein Neues“ – Bergische Bäche im 
Spätsommer,ohne Eis und Schnee(wie im Februar) 

   Tageswanderung ab WP Eifgen Anlage 
 

Einkehr Rucksackverpflegung 
Treffpunkt 08:00 Uhr, PKW, Buchmühle/VHS, Kosten 3 €  
Anmeldung bis 6. 8. 2010, 19:00 Uhr 
Wanderführer Norbert Dietrich 

Tel. 0 2204 – 21027 
Tourenhandy: 0176 2560 2241 
(bitte Schuhe mit griffigem Profil !) 

 
Mittwoch 25. August   ca. km 35 ca. Std.4 
    Weiße Ziegen im Krewelshof 
   Radwanderung ab Steinbreche, Refrath 
 

Einkehr gegen 12:00 Uhr 
Treffpunkt 09:00 Uhr, Parkplatz Steinbreche  
Anmeldung erforderlich  
Wanderführer Helga Kaiser 

Tel. 02202 – 53413 
Tourenhandy: 0152 0281 9248, ½ Std. vor Start 

 
Donnerstag 26. August   ca. km 8 ca. Std. 2 1/2 
   „Grün ist die Heide“ 
   Halbtagswanderung ab Rösrath-Stümpen 
 

Einkehr gegen 12:30 Uhr 
Treffpunkt 09:00 Uhr, PKW, Buchmühle/VHS  
Anmeldung bis 25. 8. , 19:00 Uhr 
Wanderführer Anton Meier 

Tel. 02202 – 81604 
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Samstag 28. August    ca. km 10 ca. Std.3 
   Eine kleine Strecke Urwald 
   Halbtagswanderung ab Neschen-Eichholz 
 

Einkehr gegen 13:00 Uhr 
Treffpunkt 08:00 Uhr, Bus 432, Busbahnhof Berg. Gladbach 
Anmeldung bis 26. 8. , 19:00 Uhr 
Wanderführer Grete Mehler  

Tel. 02202 – 30782 
 

 
Sonntag 29. August    ca. km 16 ca. Std. 4 1/2 

Felsenwege durch 225 Mio Jahre altes Gestein, 
Rureifel 

   Tageswanderung ab Obermaubach 
 

Einkehr Rucksackverpflegung 
Treffpunkt 07:15 Uhr, S-Bahnhof Berg. Gladbach 
Anmeldung bis Freitag 27.8., 18:00 bis 20:00 Uhr 
Wanderführer Bill Gehrke 

Tel. 02204 – 82359 
Tourenhandy: 0151 5311 6392 
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Mittwoch 1. September   ca. km 5 ca. Std.2 
   „Gemächlichen Schrittes durch das Strundetal“ 
   Kurzwanderung ab Herrenstrunden 
 

Einkehr gegen 12:00 oder 13:00 Uhr 
Treffpunkt 10:00 Uhr, Busbahnhof Berg. Gladbach, Bus 426 
Anmeldung nicht erforderlich 
Wanderführer Christoph Schmutzler 

Tel. 02204 – 51415 
 
 
Samstag 4. September   ca. km 15 ca. Std.5 
   Weinberge – alte Basaltbrüche - Rheinblicke 
   Tageswanderung ab Dollendorf 
 

Einkehr Rucksackverpflegung, auf Wunsch Einkehr in Bonn 
Treffpunkt 08:00 Uhr, S-Bahnhof Berg. Gladbach 
Anmeldung Donnerstag 2. 9. , 18:00 bis 19:00  Uhr 
Wanderführer Wolfgang Krüger 

Tel. 02202 – 52886 
Tourenhandy 0176 52450 775 

 
 
Dienstag 7. September  ca. km 10 ca. Std.3 
   Bergab und bergauf 
   Halbtagswanderung ab H’-Thal-Herrenstrunden  
 

Einkehr gegen 13:00 Uhr 
Treffpunkt 09:25 Uhr, Busbahnhof Berg. Gladbach, Linie 426  
Anmeldung bis 5. 9., 19:00 Uhr 
Wanderführer Grete Mehler  

Tel. 02202 – 30782 

September 
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Donnerstag 9. September  ca. km 8 ca. Std. 2 1/2 
   „Durch Felder, Wiesen und Wälder bei Delling“ 
   Halbtagswanderung ab Olpe-Delling 
 

Einkehr gegen 12:30 Uhr 
Treffpunkt 9:00 Uhr Buchmühle,VHS mit PKW 
Anmeldung bis 8. 9., 19:00 Uhr 
Wanderführer Anton Meier 

Tel. 02202 – 81604 
 
 

Freitag 10. September      
Wir singen Volkslieder im Singekreis  

   „Das Laub fällt schon von den Bäumen“ 
     

Treffpunkt Gemeindesaal Gnadenkirche Berg. Gladbach 
Beginn/Dauer 19:30 bis 21:30 Uhr 
Leitung Anni Lauhoff 

Tel. 02204 - 814 46 
 

Samstag 11. September  ca. km 17 ca. Std.6 
„Der Sonne entgegen, von Ost nach West“ 
von Hennef – Sieg nach Königswinter a. Rhein 

   Tageswanderung ab Hennef-Roth 
 

Einkehr gegen 12:30 Uhr 
Treffpunkt 07:40 Uhr, S-Bahn Berg. Gladbach    
Anmeldung 9. 9. , 17:00 bis 19:00  
Wanderführer Gerhard Zschimmer 

nur auf Handy: 0175 5262 256 
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Sonntag  12. September   ca. km 20 ca. Std. 5 1/2 
Bergbau Nordberg, Kamt, Gottfried, Sofie + 
Basel 

   Tageswanderung ab Parkpl. Paradeplatz 
 

Einkehr Rucksackverpflegung 
Treffpunkt 09:30 Uhr, PKW, Buchmühle/VHS  
Anmeldung bis 11. 9., 20:00 Uhr 
Wanderführer Armand De Busscher 

Tel.  02202 – 44690 
Tourenhandy: 0178 8292 733 

 
Dienstag 14. September  ca. km 10 ca. Std.3 
   Unter der Mauer der großen Dhünntalsperre 
   Halbtagswanderung ab Menrath 
 

Einkehr gegen 13:00 Uhr 
Treffpunkt 09:00 Uhr, Busbahnhof Berg. Gladbach, Bus 430  
Anmeldung bis 13. 9., 19:00 Uhr 
Wanderführer Dieter Schneppensiefen 

Tel. 02202 – 98 91 177 
Tourenhandy 0175 8177 385 

 
Mittwoch 15. September   c a. km 40 ca. Std.4 
   Am Silbersee vorbei nach Hitdorf 
   Tages-Radwanderung ab Bergisch Gladbach 
 

Einkehr nicht geplant, aber am Ende spontan möglich 
Treffpunkt 09:00 Uhr, Kombibad Paffrath  
Anmeldung nicht erforderlich 
Wanderführer Rosi und Rolf Haibach 

Tel. 02207 – 1745 
Tourenhandy: 0174 732 6298 ,  ½ Std. vor Start 
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Wandergruppe vor dem Hotel in der Türkei 2009



 
 

Samstag 18. September   ca. km 17  ca. Std.5 
Mühlen an Eifgenbach und Dhünn – und zum 
Hindenburgturm 

   Tageswanderung ab Schöllerhof 
 

Einkehr Rucksackverpfleg. evtl. Café-Einkehr gegen 14:00 h 
Treffpunkt 9:00 Uhr, PKW, Buchmühle/VHS  
Anmeldung am 17. 9., 17:00 bis 19:00 Uhr 
Wanderführer Fritz Wurm 

Tel. 02202 – 50896 
Tourenhandy: 0173 5129 314 
 
 

 
Sonntag 19. September  ca. km 6-8 ca. Std. 3 

„Zum Tag des Geotops 
zum größten Kaltwasser-Geysir der Welt“ 

   Halbtagswanderung 
 

Einkehr in Andernach gegen 12:30 Uhr 
Treffpunkt 8:40 Uhr, S-Bahnhof Berg. Gladbach, Kosten 8-11 €, 

zuzügl. 12 €  für Erlebniszentrum,Schifffahrt + 
Geysir  

 Anmeldung  bis 17. 9., 19:00 Uhr 
Wanderführer Christoph Schmutzler 

Tel. 02204 – 51415 
 

 
 
 
 
 
 

36



 
 
Samstag 25. September       
   Glockenklangweg von St. Severin zum Kölner Dom 

Das Glockengeläut von 8 Kirchen führt uns, bis wir 
um 21 Uhr vom großen Geläut des Kölner Doms 
empfangen werden (s. Wanderheft 1. Halbj. 2010, 
Seite 6 /7) 

Einkehr  
Treffpunkt 17:00 Uhr S-Bahn (Abfahrt 17:23 Uhr) 
   oder 18:45 St. Severin 
Rückkehr 21:45 Uhr oder 22:26 Uhr mit der S-Bahn 
Anmeldung nicht erforderlich 
Wanderführer Anni Lauhoff – Tel. 02204 – 81 446 

 
 
Samstag 25. September  ca. km 13 ca. Std.4 
   Durchs Münstereifeler Land 
   Halbtagswanderung ab Münstereifel 

Einkehr Rucksackverpfleg., auf Wunsch Einkehr im „Café 
am Rathaus“ 

Treffpunkt 9:00 Uhr PKW, Buchmühle/VHS,oder Rather Weg             
                        9:15Uhr    
 Anmeldung     bis 24. 9., 17:00-19:00Uhr 
Wanderführer Wolfgang Brügger 

Tel. 02204 – 81483 – Tourenhandy: 0173 5806 871 
 

Samstag 25. September   ca. km 65 ca. Std.7 
    Zum Archäologischen Museum Haus Bürgel  

(ohne Führung) 
   Tages-Radwanderung ab Bergisch Gladbach 

Einkehr gegen 13:00 Uhr 
Treffpunkt 9:00 Uhr, Kombibad Paffrath  
Anmeldung erforderlich 
Wanderführer Helga Kaiser, Tel. 02202 – 53413 

Tourenhandy: 0152 0281 9248, ½ Std. vor Start  
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Sonntag 26. September / Sonntag 3. Oktober 
   Mehrtageswanderung im Fichtelgebirge 
                                   Warmensteinach 
 

Anmeldung ab sofort 
Wanderführer Marlies + Horst Kanter 

Tel. 02202 – 83762 
 
 
 
 

Sonntag 26. September   ca. km 18 ca. Std.5 
   Hinaus in Gottes schöne Natur 
   Tageswanderung ab Altenberg 
 

Einkehr Rucksackverpflegung 
Treffpunkt 8:30 Uhr, PKW, Buchmühle/VHS 
Anmeldung bis 25. 9., 18:00 bis 20:00 Uhr 
Wanderführer Josef Häsemann 

Tel. 02202 – 36216 
Tourenhandy: 0174 6241 474 

 
 
 
 
Donnerstag 30. September  ca. km 10 ca. Std.3 
   Dhünntalsperre Wanderweg 
   Halbtagswanderung ab Neuensaal 
 

Einkehr gegen 12:30 Uhr 
Treffpunkt 8:40 Uhr, Busbahnhof Berg. Gladbach, Linie 427  
Anmeldung bis 29. 9., 19:00 Uhr 
Wanderführer Grete Mehler 
  Tel. 02202 – 30782 
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Samstag  02.Oktober.  ca. km 18 ca. Std. 5 
   Gräfrath – Gelpetal 
   Tageswanderung 
 

Einkehr Rucksackverpflegung 
Treffpunkt 08:30 Uhr , PKW, Parkplatz Buchmühle/VHS 
Anmeldung bis 25.09.,18:00 – 20:00 Uhr 
Wanderführer Marlies u. Horst Kanter 

Tel. 02202 – 83762 
Tourenhandy: 0173 2612 000 
 

 
Sonntag  03.Oktober  ca. km 11 ca. Std.  3 
 
   Burg- und Handwerkermarkt 
   Museumsdorf Altwindeck 
   Halbtagswanderung 
 

Einkehr Essen auf dem Dorffest möglich 
Treffpunkt 07:45 Uhr S-Bahnhof 
Anmeldung bis 01.10., 18:00 – 20:00 Uhr, VRS Ticket 
Wanderführer Bill Gehrke 

Tel. 02204 – 82359 
Tourenhandy: 0151 53116392 

 
 
Sonntag  03.Oktober 
 
   Tag des Wanderführers 
   Einladung durch Wanderwart 
 
 
 

Oktober 
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Dienstag  05.Oktober  ca. km 11 ca. Std. 3 
 
   Über den Bomberg 
   Halbtagswanderung ab Neschen-Bömerich 
 

Einkehr 13:30 Uhr 
Treffpunkt Busbahnhof, 11:25 Uhr, Linienbus 432 
Anmeldung 04.10., 19:00 Uhr 
Wanderführer Grete Mehler 
   Tel. 02202 - 30782 

 
 
Mittwoch  06.Oktober   ca. km 5 ca. Std. 2 
 
   „Gemächlichen Schrittes durch den Königsforst“ 
   Kurzwanderung ab Forsbach 
 

Einkehr Forsbach, 12:30 Uhr 
Treffpunkt 09:50, Busbahnhof, Bus Nr. 423 
Anmeldung nicht erforderlich 
Wanderführer Christoph Schmutzler 

Tel. 02204 – 51415 
 
Freitag  08.Oktober 
 

Wir singen Volkslieder im Singekreis  
   „Bunt sind schon die Wälder“ 
     

Treffpunkt Gemeindesaal Gnadenkirche Berg. Gladbach 
Beginn/Dauer 19:30 bis 21:30 Uhr 
Leitung Anni Lauhoff 

Tel. 02204 - 814 46 
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Samstag  09.Oktober  ca. km 13 ca. Std.4 
   „Von Hoffnungstal auf den Lüderich“ 
   Halbtagswanderung ab Bahnhof Hoffnungstal 
 

Einkehr Rucksackverpflegung 
Treffpunkt 09:00 Uhr, Parkplatz Buchmühle/VHS, Pkw 
Anmeldung 08.10., 20:00 Uhr 
Wanderführer Paul Trompetter 

Tel. 02204 – 69575 
Tourenhandy: 0160 2567 746 

 
Mittwoch  13.Oktober  ca. km 30 ca. Std.3 
 
   „Wer kennt den Merheimer Fronhof“ 
   Radwanderung 
 

Einkehr nicht geplant, jedoch am Ende spontan möglich 
Treffpunkt 10:00 Uhr, Gl-Schlodderdich, Parkplatz Skarabäus 
Anmeldung nicht erforderlich 
Wanderführer Rosi und Rolf Haibach 

Tel. 02207 – 1745 
Tourenhandy: 0174 732 6298,  ½ Std. vor Start  
 

Samstag  16.Oktober  ca. km 18 ca. Std.5 
 
   Wanderung durch das schöne Bergische Land 
   Tageswanderung ab Unterselbach  
 

Einkehr Rucksackverpflegung 
Treffpunkt 09:00 Uhr Parkplatz Buchmühle/VHS, Pkw 
Anmeldung bis 15.10., 18:00 – 20:00 Uhr 
Wanderführer Josef Häsemann 

Tel. 02202 – 36216 
Tourenhandy: 0174 6241 474 
 

42



43

Türkei im November 2009 auf dem lykischen Weg



 
Sonntag  17.Oktober  ca. km 10 ca. Std.3 1/2 
 
   „Auf dem Lyrikweg mit Gedichten um Much“ 
   Halbtagswanderung  ab Walmwiese 
 

Einkehr in Much, gegen 14:00 Uhr 
Treffpunkt 08:30 Uhr, Parkplatz Buchmühle/VHS 
Anmeldung bis 16.10., 18:00 Uhr 
Wanderführer Christoph Schmutzler 

Tel. 02204 – 51415 
 

Dienstag  19.Oktober  ca. km 10 ca. Std.3 
 
   Wildpark Großspeezart – Menrath 
   Halbtagswanderung 
 

Einkehr vorgesehen 
Treffpunkt 09:00 Uhr Busbahnhof, Bus Nr. 430 
Anmeldung erforderlich bis 18.10. 19:00Uhr 
Wanderführer Grete Mehler  

 Tel. 02202 – 30782 
 

Donnerstag  21.Oktober  ca. km  8 ca. Std. 2 1/2 
 
   „Bunt sind schon die Wälder“ 
   Halbtagswanderung ab Neschen 
 

Einkehr 12:30 Uhr Gasthof Leed 
Treffpunkt 09:00 Uhr Parkplatz Buchmühle/VHS ,PKW 
Anmeldung bis 20.10., 19:00 Uhr 
Wanderführer Anton Meier 

Tel. 02202 – 81604 
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Samstag  23.Oktober  ca. km 11 ca. Std.3 
   „Bunter Laub auf dem Heckberg“ 
   Halbtagswanderung ab WP Federath 
 

Einkehr Rucksackverpflegung 
Treffpunkt 09:00 Uhr, PKW, Buchmühle/VHS 
Anmeldung bis 21.10., 18:00 – 20:00 Uhr 
Wanderführer Bill Gehrke 

Tel. 02204 – 82359 
Tourenhandy: 0151 5311 6392 
 
 

Sonntag  24.Oktober   ca. km 23 ca. Std.6 
   Kall - Kall 
   Tageswanderung 
 

Einkehr Rucksackverpflegung 
Treffpunkt 07:15 Uhr S-Bahn, Linie 11 
Anmeldung bis 22.10., 20:00 Uhr 
Wanderführer Armand De Busscher 

Tel.02202 – 44690 
Tourenhandy: 0178 8292 733 

 
Dienstag  26.Oktober  ca. km 11 ca. Std.  3 
 

„Zum Kuckucksstein im herbstlichen Siebengebirge 
   Halbtagswanderung ab Bad Honnef 
 

Einkehr 14:00 Uhr, Rhöndorf 
Treffpunkt 09:20 Uhr, S-Bahn, S11 
Anmeldung bis 25.10., 14:00 Uhr 
Wanderführer Christoph Schmutzler 

Tel. 02204 – 51415 
 



 
 
Samstag  30.Oktober  ca. km 18 ca. Std.6 
   Über die Höhen von Thier 
   Tageswanderung ab Thier 
 

Einkehr Rucksackverpflegung 
Treffpunkt 08:30 Uhr, PKW, Buchmühle/VHS Fahrtkost. 3,00 €  
Anmeldung bis 29.10., 17:00 – 19:00 Uhr 
Wanderführer Gerhard Zschimmer 

nur auf Handy: 0175 5262 256 
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Mittwoch  03.November 
   Seniorenwanderung  
   „Entspannende Rundwanderung „ 
 

Treffpunkt 10:00 Uhr, Busbahnhof 
Anmeldung  
Wanderführer Helga Kaiser 

Tel. 02202 – 53413 
Tourenhandy: 0152 0281 9248, ½ Std. vor Start  

 
Donnerstag 04.November  ca. km 10 ca. Std.3 
 
   „Wie ist es im Herbst im Scherfbachtal“ 
 ^  Halbtagswanderung 
 

Einkehr 12:30 Uhr 
Treffpunkt 08:45 Uhr, Busbahnhof, Bus Nr. 427 
Anmeldung bis 03.11., 19:00 Uhr 
Wanderführer Grete Mehler 
  Tel. 02202 – 30782 

 
Samstag  06.November  ca. km 14 ca. Std.4 
 
   Rund um Burscheid 
   Tageswanderung 
 

Einkehr gegen 13:00 Uhr 
Treffpunkt 09:00 Uhr Parkplatz Buchmühle/VHS, Pkw 
Anmeldung bis 30.10., 18:00 – 20:00 Uhr 
Wanderführer Marlies u. Horst Kanter 

Tel. 02202 – 83762 
Tourenhandy: 0173 2612 000 

November 
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Dienstag  09.November  ca. km 11 ca. Std.3 
   Durch’s Siebengebirge ins Adenauerhaus, 
   Halbtagswanderung ab Rhöndorf 
 

Einkehr Rucksackverpflegung ,auf Wunsch Kaffeetrinken in            
                        Rhöndorf     
Treffpunkt      8:30Uhr Parkplatz Buchmühle/VHS, Pkw 
Anmeldung bis 08.11., 17:00-19:00Uhr 
Wanderführer Wolfgang Brügger 

Tel. 02204 – 81483 
Tourenhandy: 0173 5806 871 

 
Donnerstag  11.November  ca. km  7 ca. Std.2 
 
   „Zum Kaffeeklön nach Große Ledder“ 
   Halbtagswanderung 
 

Einkehr 16:00 Uhr Gutshof 
Treffpunkt 13:00 Uhr Parkplatz Buchmühle/VHS, Pkw 
Anmeldung bis 10.11., 19:00 Uhr 
Wanderführer Anton Meier 

Tel. 02202 – 81604 
 
Freitag  12. November 
 

Wir singen Volkslieder im Singekreis  
   „Das Laub fällt von den Bäumen“ 
     

Treffpunkt Gemeindesaal Gnadenkirche Berg. Gladbach 
Beginn/Dauer 19:30 bis 21:30 Uhr 
Leitung Anni Lauhoff 

Tel. 02204 - 814 46 
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Dienstag  16.November  ca. km 11 ca.Std.3 
 
   Der Esel gab dem Ort den Spitznamen 
   Halbtagswanderung ab Bechen 
 

Einkehr vorgesehen 
Treffpunkt 08:45 Uhr, Busbahnhof, Bus. Nr. 427 
Anmeldung bis 15.11., 17:00 Uhr 
Wanderführer Grete Mehler 
  Tel. 02202 – 30782 

 
Samstag  20.November  ca. km 14 ca. Std.4 
 
   Rund um Bechen 
   Tageswanderung 
 

Einkehr gegen 13:00 Uhr 
Treffpunkt 9.00Uhr Parkplatz Buchmühle/VHS, Pkw 
Anmeldung bis 19.11., 18:00 – 20:00 Uhr 
Wanderführer Marlies u. Horst Kanter 

Tel. 02202 – 83762 
Tourenhandy: 0173 2612 000 

 
Sonntag 21. November   ca. km 5 ca. Std.2 
 
   Totensonntag – „Eine stille Wanderung“ 
   Kurzwanderung ab Herrenstrunden 
 

Einkehr gegen 12:00 Uhr in Herrenstrunden 
Treffpunkt 8:40Uhr Parkplatz Buchmühle/VHS, Pkw 
Anmeldung bis 20.11., 18:00 Uhr 
Wanderführer Christoph Schmutzler 

Tel. 02204 – 51415 
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Dienstag  23.November  ca. km 12 ca. Std. 3 1/2 
   Rund um die Sengbachtalsperre 
   Halbtagswanderung ab Hörath 
 

Einkehr gegen 13:00 Uhr in der Kartoffelkiste 
Treffpunkt 9:00 Uhr Parkplatz Buchmühle/VHS, Pkw 
Anmeldung bis 22.11., 19:00 Uhr 
Wanderführer Karl-Heinz Diefenbacher 

Tel. 02202 - 823 49 
Tourenhandy 0175 8544 195 

 
 
Donnerstag  25.November.  ca. km  8 ca. Std. 2 1/2 
   Die Strunde entlang nach Köln, Teil 1 
   Halbtagswanderung 

 
Einkehr vorgesehen 
Treffpunkt 10:00 Uhr,Busbahnhof,Bus Nr. 436 
Anmeldung bis 24.11., 20:00 Uhr 
Wanderführer Helga Kaiser 

Tel. 02202 – 53413 
Tourenhandy: 0152 0281 9248, ½ Std. vor Start  

 
 
Sonntag  28.November  ca. km 22 ca. Std. 5 1/2 
   Kölnpfad, 1. Etappe 
   Tageswanderung 
 

Einkehr Rucksackverpflegung 
Treffpunkt 09:15 Uhr S-Bahnhof, S11 ,09:27Uhr 
Anmeldung bis 27.11.,20:00 Uhr 
Wanderführer Armand De Busscher 

Tel.  02202 – 44690 
Tourenhandy: 0178 8292 733 
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Mittwoch  01.Dezember 
   Seniorenwanderung 
 

Treffpunkt 10:00 Uhr Busbahnhof 
Anmeldung nicht erforderlich 
Wanderführer Helga Kaiser 

Tel. 02202 – 53413 
Tourenhandy: 0152 0281 9248, ½ Std. vor Start  

 
 

Donnerstag  02.Dezember 
 

Wir singen Volkslieder im Singekreis 
   „Zünd an das Licht, das erste zünd’ an“ 
     

Treffpunkt Gemeindesaal Gnadenkirche Berg. Gladbach 
Beginn/Dauer 19:30 bis 21:30 Uhr 
Leitung Anni Lauhoff 

Tel. 02204 - 814 46 
 
 

Sonntag  05.Dezember 
   Adventsfeier 
             Treffpunkt :    Bürgerhaus Schildgen 
        Beginn und Dauer: 14:oo bis 18:00Uhr 

Anmeldung verbindlich bis 03.12., 18:00 Uhr 
Anni Walgenbach, Tel. 02202 – 55726 
Anfahrt mit Pkw oder Linienbus 222 oder 227 
Ab Busbahnhof bis Schildgen Kirche 
Umlage je nach Teilnehmerzahl 8,00  

 

Dezember 
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Donnerstag  09.Dezember  ca. km 7 ca. Std. 2 1/2 
 
   Nikolauswanderung 
   Halbtagswanderung ab Bergisch Gladbach 

 
Einkehr 12:30 Uhr, Rotbroich 
Treffpunkt 9:00 Uhr Buchmühle, Rosengarten 
Anmeldung bis 08.12., 19:00 Uhr 
Wanderführer Anton Meier 

Tel. 02202 – 81604 
 
 

Sonntag  12.Dezember  ca. km 14 ca. Std.4 
   Ins Scherfbachtal zum Waffelessen 
   Tageswanderung ab Höffe 
 

Einkehr gegen 14:30 Uhr 
Treffpunkt 09:30 Uhr, Parkplatz Buchmühle/VHS, Pkw 
Anmeldung bis 11.12., 18:00 - -20:00 Uhr 
Wanderführer Marlies u. Horst Kanter 

Tel. 02202 – 83762 
Tourenhandy: 0173 2612 000 
 
 

Dienstag  14.Dezember  ca. km 10 ca. Std. 2 ¾ 
   Wanderung in’s Scherfbachtal 
             Halbtagswanderung ab Hebborn 
 
Einkehr gegen 12:30 Uhr 
Treffpunkt 08:45 Uhr Busbahnhof, Bus Nr. 427 
Anmeldung bis 12.12.,19:00Uhr 
Wanderführer Grete Mehler 
  Tel. 02202 – 30782 
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Samstag  18.Dezember  ca. km 10  ca. Std. 2,75  
   Durch das Pengsbachtal 
   Halbtagswanderung 
 

Einkehr gegen 13:30 Uhr 
Treffpunkt 10:00 Uhr, Busbahnhof, Bus Nr. 430 
Anmeldung bis 17.12., 19:00 Uhr 
Wanderführer Grete Mehler 
  Tel. 02202 – 30782 

 
 
Sonntag  19.Dezember  ca. km 15 ca. Std.5 
   Zum Jahresausklang 
   Tageswanderung 
 

Einkehr gegen 12:30 Uhr 
Treffpunkt 08:30 Uhr, Parkplatz Buchmühle/VHS, Pkw 
Anmeldung bis 17.12., 17:00 – 19:00 Uhr, 

 begrenzte Teilnehmerzahl 
Wanderführer Gerhard Zschimmer 

Tel.0175 52256 
 
 

Sonntag  26.Dezember  ca. km  7 ca. Std.2 
   „Ein Weihnachtsspaziergang“ 
   Kurzwanderung ab Herrenstrunden 
 

Einkehr 15:30 Uhr Bergisch Gladbach 
Treffpunkt 13:10 Uhr, Busbahnhof, Bus Nr. 426 
Anmeldung nicht erforderlich 
Wanderführer Christoph Schmutzler 

Tel. 02204 – 51415 
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Mittwoch  29.Dezember  ca. Std. 3 ½ 
 
  Kölner Weihnachtskrippen 
  Halbtagswanderung ab Köln Hbf. 
 
Einkehr  vorgesehen 
Treffpunkt 14:45 Uhr, S-Bahnhof, S11 
Anmeldung erforderlich bis 28.12. 20:00 Uhr 
Wanderführer Armand De Busscher 

Tel.  02202 – 44690 
Tourenhandy: 0178 8292 733 
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Tel.: 0 22 02 / 24 71 08 · E-Mail: info@theatercafe-gl.de



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Liebe Leser 

 
Bei der durchsicht dieses Heftes 

triffst Du auf  
die Anzeigen unserer Förderer. 

Bitte berücksichtige sie bei Deinen 
Einkäufen und Reparaturen. 

 
 
 

 

Firmen, die in ihren Werbeanzeigen das SGV-Vorteil-Logo führen, 
gewähren S G V-Mitgliedern nach Vorlage ihres SGV Ausweises  

einen Nachlass (Außer auf bereits reduzierte Artikel, oder wie aus 
der in der Werbeanzeige ersichtlichen Einschränkungen). 
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Wir trauern um  
unsere langjähriges Mitglied 

 
 

Elisabeth Höller 

�m 30.09.2007 
 

 
Wir werden unserer Wanderfreundin 
ein ehrendes Andenken bewahren 

 
Wir trauern um unsere langjährigen 

Wanderfreunde 
 

Ilse Wurm 
 Mai 2010 

 

Heinz Röttges 
 Mai 2010 

 

Walter Höchstetter 
 Mai 2010 

 

�<

�<

�<
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 Joist, Elisabeth Bergisch Gladbach 
Mehler, Grete Bergisch Gladbach 
Thöne, Elisabeth Korschenbroich 

Walgenbach, Anni Bergisch Gladbach 
Zimmer, Norbert Bergisch Gladbach 

 
 
 
 
Arnold, Johanna   Tel.: 02202 – 55115 
Brügger, Wolfgang  Tel.: 02204 - 81483 
De Busscher, Armand Tel. :02202 – 44690 
Diefenbacher, Karl-Heinz Tel.: 02202 – 82 349 Email:m-kh.diefenbacher@t-online.de 
Dietrich, Norbert Tel.: Tel.: 02204 -  21027 Email: nobbi_vroni@yahoo.com 
Fier, Anni, CeBeeF Tel.: 02202 - 241798 barrierefreies Wandern 
Gerke, Bill   Tel.: 02204 - 82359 
Haibach, Rosi u. Rolf  Tel.: 02207 - 1745     Radwanderführer  
Kaiser, Helga   Tel.: 02202 - 53413   Radwanderführerin  
Kanter, Marlies u. Horst Tel.: 02202 - 83762 
Kluth, Christiane  Tel.: 02204 - 63220   Email: Attila.kluth@t-onlinde.de 
Krüger, Wolfgang Te.: 02202 – 52886   Email : wkruegdeu@hotmail.com 
Mehler, Grete           Tel.: 02202 - 30782 
Meier, Anton   Tel.: 02202 - 81604 
Röttges, Agnes   Tel.: 0221 - 683682   Email: Roettges1@web.de 
Schmutzler, Christoph  Tel.: 02204 - 51415  
Schneppensiefen, Dieter Tel.: 02202–9891177Email:dieter.schneppensiefen@t-online.de 
Trompetter, Paul   Tel.: 02204 - 69575  
Walgenbach, Anni  Tel.: 02202 - 55726  
Wurm, Fritz  Tel.: 02202 - 50896  
Zimmer, Norbert   Tel.: 02202 - 59723  
Zschimmer, Gerhard  Tel.: 02204 - 64324 
 

Leitung Nordic Walking 
Schmutzler, Annemie  Tel.: 02204 - 51415 
Trompetter, Paul  Tel.: 02204 - 69575 

Leitung des Singekreis 
Lauhoff, Anni   Tel.: 02204 - 81446 
Förster, Edith   Tel.: 02202 - 108396 
Rieger, Helena   Tel.: 02204 - 62352 

Ehrenmitglieder 

Unsere Wanderführerinnen und Wanderführer 



60

 
 
 
 

 
1. Vorsitzender    2. Vorsitzender 
Christoph Schmutzler    Norbert Zimmer 
Broicher Straße 29    An der Kittelburg 24 
51429 Bergisch Gladbach   51469 Bergisch Gladbach 
Tel.: 02204 - 51415    Tel.: 02202 - 59723 
Fax: 02204 - 423670    Email:nc-Zimmerno@netcologne.de 
Email: ChrisSchmutzler@aol.com 
 
Kassenwart     Schrift- und Pressewart 
Ulrich Lange     Ludger Vollmert 
An der Wallburg 81    Lustheide 21a 
51427 Bergisch Gladbach   51427 Bergisch Gladbach 
Tel.: 02204 - 66458    Tel.: 02204 – 96 44 11 
     Mobil: 0176 5011 7520 
     Email: l.vollmert@yahoo.de 
 
Wanderwart     Wegewart 
Norbert Dietrich     Gerhard Zschimmer 
Sandbüchel 30     Kurt-Schumacher-Straße 18 
51427 Bergisch Gladbach   51427 Bergisch Gladbach 
Tel.: 02204 – 21 027   Tel.: 02204 - 64324 
Mobil: 1176 2560 2241 
Email : nobbi_vroni@yahoo.com 
 
Naturschutzwart  kommsissar.  Volkstumswartin 
Christoph Schmutzler    Anni Walgenbach 
s. oben     Eschenbroichstraße 23 

  51469 Bergisch Gladbach 
      Tel.: 02202 - 55726 
     Email:anni.walgenbach@t-online.de 
 
Werbewartin    Medienwart 
Grete Mehler    Rainer  Buth 
Dr.-Robert-Koch-Straße 16a  Broicher Feld 2b 
51465 Bergisch Gladbach  51467 Bergisch Gladbach 
Tel.: 02202 – 30782   Tel. 02202 – 98 26 54 
     Email: rainer.buth@arcor.de 
 

 

Vorstand der SGV Abteilung Bergisch Gladbach 



 
An den Vorstand des Sauerlä ndischen Gebirgsverein e.V. 
Abteilung Bergisch Gladbach 
Broicher Straße 29, 51429 Bergisch Gladbach 
 
 
 
 

Hiermit erkläre(n) ich/wir meinen/unseren Beitritt zum SGV, Abteilung Bergisch 
Gladbach und erkenne(n) die Satzung des Vereins für mich/uns rechtsverbindlich 
an. Der Jahresbeitrag ist jeweils zu Beginn des Jahres fällig. Die Teilnahme an 
den Veranstaltungen des Vereins erfolgt, unter Verzicht auf sämtlicher etwaiger 
Schadensansprüche gegen den Verein und seine Organe, auf eigene Gefahr. 
 

Der Jahresbeitrag beträgt für : 
Das Vollmitglied        30,00 �� (incl. 1,50 �� Sonderumlage) 
Das Familienmitglied        16,00 �� (incl. 0,75 �� Sonderumlage) 
Einmalige Aufnahmegebühr je Mitglied       2,50 �� 
Kinder und Jugendliche bis einschl. 17. Lebensjahr beitragsfrei 
 

Familienname:    Vorname: 
1.      1.      
2.      2.      
Beruf 1.     Geb. am 1.     
2.      2.      
PLZ/Wohnort:         
Str./Nr .:     Tel.      
Email-Adresse:         
Datum: Unterschrift:        
 

Beiträge sind zahlbar bis 31.03. des jeweiligen Jahres  
auf unser Konto 360 868 5013 / BLZ 370 626 00 bei der 
VR-Bank Bergisch Gladbach-Overath-Rösrath eG 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Beitrittserklärung  
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Hiermit ermächtige(n) ich/wir Sie unter Vorbehalt jederzeitigen 
Widerrufs, den SGV-Mitgiedsbeitrag jährlich zu Lasten  
meines/unseres Kontos: 
 
Konto-Nr.:                                         BLZ                                                  
 
Bank                                                     mittels Lastschrift einzuziehen. 
 
Ort/Datum:                                          Unterschrift:                                   

Bankeinzugs-Ermächtigung Bankeinzugs-Ermächtigung 
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Impressum:      Sauerländischer Gebirgsverein e.V. 
     Abteilung Bergisch Gladbach 
     Christoph Schmutzler 
     Broicher Straße 29 
     51429 Bergisch Gladbach 
     Tel.: 02204 - 51415 
     Email: ChrisSchmutzler@aol.com  
 
Redaktion:      Gabriele Krüger         und Karin Reulecke
     Tel.: 02202 –52 886 / 0221 – 690 688 74 
     Email: krueger_gabriele@hotmail.com  
     Email: karin.reulecke@gmx.de  
 
 
Anzeigenleitung:     Grete Mehler 
 
SGV-Vereinslokal:     Hotel Hansen 
     Paffrather Str. 309 
     51469 Bergisch Gladbach 
 
Druckerei:      Druckerei Rass 
 

Auflage 600 Stück 
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